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 پژوهش  درهوش مصنوعی  ابزارهای دستورالعمل استفاده از

 مقدمه

موجب گسترش ابزارهای مختلف    در حوزه پژوهش بوده که  م یعظ  یتحول در حال ایجاد    ی هوش مصنوع  توسعه
به پژوهشگران    ند نتوای قدرتمند م  های ابزار  نیا  .شودمی پژوهش  چرخه  برای کمک به پژوهشگران در مراحل مختلف  

دست    یترق یدق  جیبه نتا  تی را کشف کنند و در نها  ید یجد   یکنند، الگوها  ل یتحل  ترعیها را سرد تا داده نکمک کن
  ی یتمن و ا  یاخلاق   حقوقی،   علمی،بدون در نظر گرفتن اصول    یحال، استفاده از هوش مصنوع  نیکنند. با ا  دایپ
   منجر شود. یجد  یهاب یآس  یو حت نادرست جیبه نتا تواند ی م
در استفاده    دانشگاه شاهد اعضای هیات علمی، دانشجویان و سایر پژوهشگران  این دستورالعمل به منظور کمک به   

هوش    .های علمی تهیه شده استدر پژوهش  (Gen AI)  1هوش مصنوعی مولد صحیح و مسئولانه از ابزارهای  
مولد   سامانهمصنوعی  از  بخشی  می به  گفته  داده های هوش مصنوعی  بر  مبتنی  که  که  شود  داده  هایی  آموزش 

( مانند  LLM)  2های زبانی بزرگ کنند. مدل تولید می اند، محتوای جدید متنی، صوتی، تصویری یا ویدئویی  شده
ChatGPT  ،Gemini     یاLlama  .تواند به بهبود  می  هوش مصنوعی مولد   نوعی از هوش مصنوعی مولد هستند

های پژوهشگری، تفکر انتقادی و تحلیل  و تسریع فرآیند پژوهش کمک کند، اما این ابزار نباید جایگزین مهارت
، حفظ  هوش مصنوعی مولد   این دستورالعمل، ارائه چارچوبی روشن و کاربردی برای استفاده ازدقیق شود. هدف از  

 .   است در پژوهش  علمی و رعایت اصول اخلاقی  صداقت

 به شرح زیر است: دستورالعملاین اهداف . ۱  ماده 

جایگزین کار گرفته شننود و به عنوان یک ابزار کمکی به هوش مصنننوعی مولد  که  از اینکهاطمینان  -1-1
 .های پژوهشی اصلی نباشد مهارت

 .های آندهی به خروجیو نحوه ارجاع هوش مصنوعی مولد  ارائه استانداردهایی برای استفاده از -1-2

 .هوش مصنوعی مولد  های تشخیص و ارزیابی منابع معتبر و استفاده صحیح ازتقویت مهارت -1-3
 
 
 

 

1 Generative Artificial Intelligence 
2 Large Language Models 
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 :این دستورالعمل بر اساس موارد زیر است اصول کلی . 2ماده  

عنوان ابزاری کمکی برای بهبود فرآیندهای پژوهشننی اسننتفاده شننود. باید به  هوش مصنننوعی مولد  -2-1
و نباید بدون بررسنی   های تولید شگده اسگوهمواره مسگوول صگ و و د و ورو ی  پژوهشگگر
 .استفاده کند  هوش مصنوعی مولد  دقیق از نتایج

گذارد، باید که بر نتایج پژوهش یا فرآیندهای آن تأثیر می هوش مصنننوعی مولد  اسننتفاده ازهر نوع   -2-2
به عنوان تخلف علمی در  هوش مصگنوعی مولد اسگتفاده از  کتمانصنورت شنفاف رکر شنود. به

 .شودنظر گرفته می

 :انژوهشگرپمولد توسط از هوش مصنوعی  فاده موارد است. 3ماده  

باید  پژوهشنگرانکمک کند.    سگازی مناب  پژوهشگیسگازماندهی و وصصگهتواند به  می این ابزارها -3-1
را به دقت بررسنی کنند تا از کیفیت و اعتبار  هوش مصننوعی مولد  صنحت منابع ارائه شنده توسنط 

 .ها مطمئن شوند آن

. اما در پژوهش کمک کند های  دید  ها و فرضگگیهتولید ایده به  تواند  می مصننننوعی مولد هوش   -3-2
 شنکل بگیرند و نباید تنها بر اسناس پیشننهادات پژوهشنگرها باید توسنط سنوالات پژوهشنی و فرهنیه

 .گیری شودتصمیم هوش مصنوعی مولد 

متن کمک کند. با   بهبود سگگاوتارنگارش و   به  تواند می  هوش مصنننوعی مولد ابزارهای مبتنی بر   -3-3
صننورت دقیق ارجاع تولید شننده، باید به   هوش مصنننوعی مولد  این حال، هر متنی که با اسننتفاده از

 .باید مسئولیت کامل متن را بپذیرد پژوهشگرداده شود و 

ماننند   هگای بگدون سگاوتارهگای پیییگده یگا داده ت لیگل داده توانند بنرای  می  پژوهشگر -3-4
موظننف اسننت  پژوهشننگر. کننند اسننتفاده  هننوش مصنننوعی مولنند از  هننای کیفننی یننا متنننیداده

هننا اطمینننان را اعتبارسنننجی کننند تننا از صننحت تحلیل هننوش مصنننوعی مولنند  هننایخروجی
 .حاصل شود

 هگای پگژوهشتولیگد نمودارهگا و گرافی تواننند بنرای می هنوش مصننوعی مولند  ابزارهنای -3-5
بننرای دقننت و صننحت  پژوهشننگربننه کننار گرفتننه شننوند. نمودارهننای تولینند شننده باینند توسننط 

 .درستی ارجاع داده شوند بررسی و در صورت استفاده، به
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 به شرح زیر است:  هوش مصنوعی مولد ابزارهای استفاده از مشکصتبرخی . 4ماده  

  یها یریتعصگ  و سگوگ  تبعیض،  ممکن اسنت  یآموزشن  یهانوع داده  لیبه دلمولد    یهوش مصننوع -4-1
علمی و اخلاقی   رده، به وجههسوال ب  ریکار را ز 4ارزش روش شناسانه  تواند یم  که  داشته باشد   3یذات

 .لطمه بزند  پژوهش
کند   د یتول  5توهم  ناشگی از یا کننده گمراه  ، اطصعات نادرسگو ن اسنتممکمولد    یهوش مصننوع -4-2

 .ندازدیرا به خطر ب یقاتیتحق یهاافتهیصحت  تواند یکه م
 . شود یفکر وینقض حقوق مالکمنجر به تواند میمولد  یاستفاده از هوش مصنوع -4-3

 

 است:شامل موارد زیر  پژوهشگرانبرای  هوش مصنوعی مولد  ازهای ممنوع استفاده . ۵ماده  

 6علمی  به عنوان سنرقت دهی صنحیحتولید محتوا بدون ارجاعبرای   هوش مصننوعی مولد  اسنتفاده از -5-1
 نشنریه یا پایگاه اطلاعاتی باید مطابق اصنولدر یک  در ثبت برون دادهای پژوهشنی   شنود.محسنو  می
تمامی محتوای تولید شنده   ،صنورت پیش فر ولی ب  ،ده آن منبع اقدام نمودخواسنته شن  ارجاع دهی
  .ارجاع داده شود ۷مطابق ماده درستی مستند و باید به هوش مصنوعی مولد  توسط 

و  بننه ابزارهننای عمننومی سننازمانی شننده یبننند طبقه ایننحسنناس، محرمانننه وارد کننردن اطلاعننات  -5-2
ابزارهننای امنیتننی ممنننوع اسننت.  و نقننح حننریم خصوصننی وش مصنننوعی مولنند هنن  تحننت و

تنا اطلاعنات شخصنی و محرماننه بنه   نند بکنار روهنای حسناس بایند  حفاظت از دادهمناسب برای  
 ، اطلاعننات انسننانی و مننواد انسننانی۷ر پننژوهش بننر روی کننلان دادهد .درسننتی محافظننت شننوند 

احتننرام  ،اند هایی کننه در پننژوهش مشننارکت داده شنندهنسنناناباینند بننه حننق مالکیننت و سننلطه 
در مننواردی کننه ممکننن اسننت رهننایت آگاهانننه اخننذ گننردد، حفننظ گمنننامی و  .گذاشننته شننود

 

دارد،  در استفاده از هوش مصنوعی اگر به صورت فعال و به دقت مراقب تبعیح نباشیم احتمال وقوع سوگیری و تبعیح حاصل از آن در سرشت کار وجود  3
ها وجود  در سرشت آن حذف اقلیتمعمولا تر و حذف الگوهای اقلیت است؛ تر و مهمهای شایعبر اساس الگو  یادگیری ماشینعمدتا به بیان دیگر از آنجا که 

شود؛ استعداد تعصب ورزی بر نتایج تبعیح آمیز بیشتر از حالت عادی است.  بیان می  (fact)  ها به عنوان واقعیت علمیبه علاوه چون نتایج این پژوهش .دارد
 .شودهمچنین باید یادآور شد که مسئله تبعیح در این روش با مسئله سوگیری تجمیع می

4 Methodologic 
5 Hallucination 
6 Plagiarism 

7 Big Data 
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آبنرو و   ،حیثینت تجناری  ،منال  ،محرمانگی اطلاعات مراعنات گنردد و از هرگوننه آسنیب بنه جنان
 .ایجاد هرر معنوی فعالانه پرهیز گردد

در متون علمی   ؛شنودبه عنوان تخلف علمی تلقی می هوش مصننوعی مولد  عدم افشنای اسنتفاده از -5-3
فر  بر آن اسنت که مطالبی که به منبع دیگری اسنتناد داده نشنده اسنت نوشنته و حاصنل پژوهش 

هر قسنمت از مقاله با کمک گرفتن از هوش مصننوعی تولید    اخیر نویسنندگان اسنت در صنورتی که
آن قسننمت یا نحوه چینش و بیان سننت که  معنااین  به    ایاسننتفاده چنین  شننده باشنند، پنهان کردن

کتمان این  ین، بنابراخلاقانه آن مطلب جز حقوق مالکیت معنوی نویسننندگان در مقاله اخیر اسننت
: به عنوان مثال. حقیقت به نوعی دروغ گفتن به افکار عمومی و فریبکاری تلقی شنده و ممنوع اسنت

بهبود متن، مورد اسنتفاده قرار گرفته اسنت )مانند  هوش مصننوعی مولد  نامه کهدر هر بخش از پایان
های توهننیحی همان بخش به  تواند در پاورقی یا بخشمی پژوهشننگرسننازی، یا تولید ایده(،  خلاصننه
برای بهبود   ChatGPT این بخش با کمک" :اشناره کند. برای مثال هوش مصننوعی مولد  اسنتفاده از

 ."نوشته شده است ،وهوح نوشتاری و ساختار جملات
نباید به عنوان نویسننده یا تولیدکننده اصنلی محتوای پژوهشنی در نظر گرفته    هوش مصننوعی مولد  -5-4

 .کننده مجاز استتنها به عنوان ابزار کمک هوش مصنوعی مولد  . استفاده ازشود
 

 ،باشد بر عهده تمام نویسندگان می  مقاله در تمام مراحل  کل متنمسئولیت دقت علمی و شرافت اخلاقی   . ۶ ماده 
مولد فرا هوش مصننوعی  از  ا جهت اسنتفاده مسنئولانه  رنتایج  مناب  و  های ارزیابیمهارت  پژوهشنگران باید  لذا

 . بگیرند 

تا از   طور د یق توسگ  پژوهشگگر ارزیابی شگوندباید به هوش مصگنوعی مولد هایورو ی  -6-1
ها اطمینان حاصنل شنود. اسنتفاده  آن و مطابقت با اصنول علمی  ، نقح مالکیت فکریطرفیبی  ،صنحت، دقت

توصنننینه   هابرای ارزیابی این خروجی  افزارهای آماری و ابزارهای تخصنننصنننیاز ابزارهای کمکی ماننند نرم
 .شودمی
و از اسنتفاده بدون    را توسگعه دهند  کار با ابزارهای هوش مصگنوعیهای مهارتپژوهشنگران باید -6-2

ها شننامل توانایی شننناسننایی منابع علمی اجتنا  کنند. این مهارت هوش مصنننوعی مولد  ارزیابی از منابع
  و مهارت افزایی  های آموزشگیدر دوره شگرکو . معتبر و جلوگیری از انتشنار اطلاعات نادرسنت اسنت
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به این امر کمک   ارائه شنده توسنط معاونت پژوهش و فناوری دانشنگاه شناهد   هوش مصننوعیسنواد  مرتبط با 
 کند.شایانی می

 

 هایصنورتبه  در متن پژوهش و فهرسگو مناب   هوش مصگنوعی مولد اسگتفاده از بهر اع دهی  ا. 7ماده  
 :استزیر 

به عنوان نویسنننده   OpenAIشننرکت توسننعه دهنده مانند  ازباید   ،و هاروارد  APA  ،MLAهای  در سننبک
 .را رکر کنید   ChatGPT و تاریخ دسترسی و نسخه مورد استفاده از کردهاستفاده 

 APA سبک  -7-1

OpenAI. (2024, October 29). [شنننننده درینننافنننت  پننناسنننننخ   .ChatGPT .[عنننننننوان 

https://openai.com/chatgpt 

 (OpenAI, 2024) : متنیارجاع درون

 MLA سبک -7-2

Google. " عنوان پاسخ دریافت شده  " Gemini, 29 October 2024, https://gemini.google.com 

 (”ChatGPT“): متنیارجاع درون

 سبک هاروارد -7-3

OpenAI. (2024) ‘شنننننده درینننافنننت  پننناسنننننخ   :ChatGPT. Available at .’عنننننننوان 

https://chat.openai.com (Accessed: 29 October 2024). 

 سبک شیکاگو -7-4

 .شود و نیازی به قرار دادن آن در فهرست منابع نیستمیدر پاورقی رکر   ChatGPTدر این سبک، 

 



 پژوهش  درهوش مصنوعی  ابزارهای دستورالعمل استفاده از

 

 هایبه عنوان ابزار  Copilotو    ChatGPT در فرآیند تدوین این دسنننتورالعمل از:  توضگگی ات تکمیلی
متن اسنتفاده شنده اسنت. با این حال، کلیه محتوای نهایی پز از بازبینی و   ارتقاکمکی برای بهبود سناختار و  

اسنت تا اطمینان حاصنل شنود که با   قرار گرفته دانشنگاه شناهد   معاونت پژوهش و فناوری تأیید   مورداصنلاح  
 .همخوانی دارد دستورالعملاصول و اهداف اصلی 


